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UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
CONCURSO PÚBLICO UERJ 2023 – TUS EDUCADOR FÍSICO 

EDITAL DE RETIFICAÇÃO Nº01/2023, DE 28 DE JUNHO DE 2023 
Ref.: EDITAL COMPLEMENTAR Nº 01/2023 

 
 

Considerando adequações técnicas e logísticas necessárias à aplicação da prova prática do Concurso Público UERJ 2023 - TUS Educador 
físico, ficam RETIFICADOS, no Edital Complementar de Prova Prática e seus anexos, os itens a seguir, no que se refere à execução da prova, 
passando a valer a seguinte redação: 

 
1. DA PROVA PRÁTICA 

   
1.2. A prova prática será realizada no Campus Maracanã da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Centro de Capacitação Jaime Lisandro 

Pacheco, conforme Calendário de Atividade. 
 

1.10. Cada candidato terá tempo máximo de 25 (vinte e cinco) minutos para a realização desta etapa, distribuídos da seguinte forma: 8 minutos 
(1ª estação); 6 minutos (2º estação); 5 minutos (3º estação); e 6 minutos (4ª estação). Após a conclusão da avaliação, os candidatos do 
turno da manhã NÃO estarão liberados para sair do local de prova, devendo aguardar a chegada de todos os candidatos do turno da tarde 
em local sinalizado pela Coordenação no dia da prova. A previsão de liberação dos candidatos do turno da manhã é às 12h30, após o 
fechamento dos portões dos candidatos do turno da tarde. 

 
 
Ficam INCLUÍDOS os itens a seguir: 

 

1. DA PROVA PRÁTICA 
 

1.16. A prova será aplicada em dois turnos, sendo 13 (treze) candidatos no turno da manhã e 12 (doze) no turno da tarde. O critério para escolha 
do turno de aplicação foi a classificação dos candidatos na etapa objetiva. 
 

1.17. Não será permitida a utilização do tempo restante de uma estação nas outras. 
 

1.18. Uma vez esgotado o tempo de execução da tarefa da estação, a avaliação será interrompida e o candidato direcionado à próxima estação 
ou à conclusão da etapa prática. 
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ANEXO III – ESTAÇÕES DA PROVA PRÁTICA  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estação Aspectos Avaliados 
Pontuação 

Máxima 
Tempo 

1. Prescrição do exercício 

Prescrever exercícios adequados ao perfil do 

indivíduo a partir da análise de dados pré-

estabelecidos. 

2,0 8 minutos 

2. Pressão arterial 
Aferir a pressão arterial com destreza, 

executando corretamente todas as etapas. 2,0 6 minutos  

3. Glicemia capilar 
Aferir glicemia capilar, executando 

corretamente todas as etapas. 2,0 5 minutos 

4. Suporte básico de vida 

Executar o suporte básico de vida na 

ressuscitação cardíaca, seguindo corretamente 

as fases do socorro emergencial. 
2,0 6 minutos 

TOTAL 8,0 25 minutos 


